SO Y TE THANH PHO CAN THO CONG HOA XA HQI CHU NGHIA VIET NAM

BENH VIEN SAN — NHI SOC TRANG DPoc 1ap - Tw do - Hanh phuc
S6: 82 /KH-BVSNST Can Tho, ngay 24thang 7 ndam 2026
KE HOACH

Mé khéa dao tao cip nhat kién thirc y khoa lién tuc vé Kiém soat nhiém
khuan co bian danh cho nhén vién y té

Cian cr Luat Kham bénh, chita bénh s 15/2023/QH15 ngay 09 thang 01 nam
2023;

Can ca Nghi dinh sO 96/2023/ND-CP ngay 30 thang 12 nam 2023 cua Chinh
phu quy dinh chi tiét mot so diéu ctia Luat Kham bénh, chita bénh;

~Can ctr Thong tu ,sc*) 32/2023/TT-BYT ngay 31 thang 12 nam 2023 cua B

Y t€ vé quy dinh chi tiét mot s6 di€u cua Luat Kham bénh, chira bénh;

Can cir Bo Tiéu chi Quan Iy Chﬁt lwong Bénh vién ctia BO Y té (Phién ban
2.0) ban hanh kém theo Quyét dinh s6 6858/QD-BYT ngay 18 thang 11 nam 2016
cua BO truong BO Y t€;

Cén cur Thong tu 16/2018/TT-BYT ngay 20 thang 7 ndm 2018 cua BO Y té
quy dinh vé ki€ém soat nhiém khuan trong cac co s¢ kham, chita bénh.

Bénh vién San - Nhi Soc Trang xay dung ké hoach mo khoa ddo tao cap nhat
klen thire y khoa lién tuc vé Kiém soat nhiém khuan co ban danh cho nhan vién y
té cu thé nhu sau:

I. NOI DUNG:

1. Tén 16p: Kiém soat nhiém khuan co ban danh cho nhén vién y té.

2. Muc tiéu khoa hoc:

- B6 sung va cap nhat kién thuc, k§ nang cho nhan vién y té trong co so kham
bénh, chira bénh vé phong va kiém soat nhiém khuan:

+ Kién thuc:

1. Liét ké du va dung cac ndi dung co ban trong cac van ban quy pham phap
luat lién quan dén kiém soat nhiém khuan.

2. Trinh bay dung khéi niém va nguy co nhiém khuan mac phai trong cac co
sO y t€ do1 voi nguodi bénh va nhan vién y té.

3. Ké dugc hién trang va nhimg hanh vi nguy co lién quan dén kiém soat
nhiém khuan cia nhan vién y té€ trong cac don vi khadm, chira bénh va deé xuat
dugc giai phap thay doéi hanh vi va thyc hanh chuyén mon.

4. Trinh bay duoc khai niém, muc dich, nguyén tic va ndi dung phong ngira
chuan.

5. Ké dugc cac nguyén tic chinh trong phan loai, thu gom va quan 1y chit
thai y t€ nguy hai trong thuc hanh kham bénh, chira bénh.



+ Ky nang: Thyc hién ding quy trinh k¥ thuat chuyén mon co ban trong
phong va kiém soat nhiém khuén, bao gdbm:

1. V¢ sinh tay thuong quy.
2. Str dung phuong tién phong hd cé nhan.
3. Sip xép ngudi bénh dam bao nguyén tic phong nhiém khuan.

4. Vé sinh méi truong, thu xép budng bénh ngin nip giam nguy co nhiém
khuan.

5. Phan loai, thu gom va quén 1y chat thai ran y té tai don vi.

6. Phan loai, lam sach, khtr nhiém, khir khudn, tiét khuan dung cu y té sau sir
dung.

7. Thu gom, quan 1y d6 vai.
8. Thuyc hién céach ly, phong ngira nhidm khuan theo duong 13y truyén.

9. X1r tri tai nan rai ro nghé nghi€p phoi nhiém véi mau, dich tiét va vat sac
nhon.

- G6p phan dam bao an toan cho ngudi nhan dich vu y t€, nhan vién y té va
cong dong.

3. No¢i dung:

3.1. Tong quan vé ki€m soat nhiém khuan va céc van ban phap quy vé kiém
soat nhiém khuan trong cac co s& kham, chira bénh.

3.2. Quan 1y chat thai y té.

3.3. Hudéng dan ti€m an toan trong cac co s¢ kham, chita bénh; Phong va xt
tri phoi nhiém do véat sac nhon.

3.4. Khir khuén, tiét khuan va giam sat chat luong tigt khuén dungcuy té.
3.5. V¢ sinh tay; gidm sat tuan thu v¢ sinh tay.

3.6. Phong ngira chuan va phong ngira theo dudng lay truyén.

3.7. Vé sinh bé mit moi truong Bénh vién.

3.8. Mot s6 nhiém khuan bénh vién thuong gip; Giam sat nhiém khuan
bénh vién.

3.9. Thuc hanh quy trinh v¢ sinh tay.

3.10. Thyc hanh str dung phuong tién phong ho c4 nhan.

4. Pdi twong:

+ Hoi dong, mang ludi kiém soat nhiém khuan;

+ Nhan vién méi chua duoc dao tao vé kiém soat nhiém khuén;

+ Nhan vién y té khéac lam viéc tai cac khoa/phong cua Bénh.

- S6 luong: 01 16p (du kién 100 nhan vién, phan bo theo phu luc dinh kém).



5. Chwong trinh chi tiét:

S0 tin chi tiét hoc

STT Tén bai giang Muc tiéu bai giang Téng
£ LT TH
i)
1. Trinh bay dugc céc khai niém co ban cta kiém soat
Téng quan vé kiém nhiém khuan
soat nhiém khuan va , ., , X z \
. e 1 , 2. Panh gia duogc cac nguy co nhiém khuan thudong
| cac van ban phap quy 5 3 3 0
vé kiém soat nhi€ém £ap
khuan trong cac co s | 3. Nam duogc cic van ban phap quy lién quan dén
kham, chira bénh kiém soat nhiém khuan trong cic co s& kham, chira
bénh
1. Trinh bay dugc cic nguyén tic va ndi dung cia
) phong ngtra chuan, phong ngtra bo sung.
Phong ngtra chuan va )
2 phong ngira theo 2. Thuc hién dung cac bién phap phong ngtra chuén, 6 3 3
duong lay truyén phong ngira b6 sung
3. Trién khai tét cac hoat dong giam sat, kiém tra viéc
phong ngtra chuan, phong ngtra bo sung.
1. Néu duogc khai niém tiém an toan va tac hai tiém
y khong an toan
Hudng dan tiém an , - o
toan trong cic co s& 2. K& cac giai phap thuc hién tiém an toan
3| khim, chitabénh: | 3 pam bao thyc hién ding quy trinh tiém; phat hien | 3 3 2
Phong va xur tri phoi | y3 xii trf duge sdc phan vé kip thoi
nhiém do vat sac nhon .
4. Thyc hién dung cac budc xu tri khi bi phoi nhiém
do vat sac nhon
1. Phan loai dugc cac nhém dung cu y té tity theo mirc
d6 khtr khuén, tiét khuan.
. x| 2. Hiéu dug trinh xtr 1y d té da it
4 Khir khuan, ti¢t khuan teu Quot quy trinh Xt iy Qung cu y te da qua s 4 2 2
dung.
3. Lya chon dung cac phuong phap xu 1y voéi tung
loai dung cu
Giam st chat luon % o £ , PO
o 2 ng 1. Kiém tra, giam sat dugc chat lwgng khir khuan- tiét
5 tiét khuan dung cu tai 2 1 1

khoa KSNK

khuan va bao quan dung cu.




Quan Iy chét thai rin y
té

1. Trinh bay duoc cac khai ni¢m co ban vé chat thai
ran y té trong cac co s¢ kham, chita bénh.

2. Thuc hién dang nguyén tic phan loai chat thai rin
y t€ trong co s6 kham bénh, chira bénh.

3. Nam duoc quy trinh thu gom, van chuyén va xtr ly
chat thai ran y te.

V¢ sinh bé mat moi
truong Bénh vién

1. Trinh bay dugc vé phan loai dung cac khu vuc
moi truong theo nguy co;

2. Trinh bay dugc tan suat vé sinh moi truong va st
dung hoa chat;

3.Thyc hién dung viéc phan loai cac khu vuc moi
truong theo nguy co;

4 Nam dugc cac bude v€ sinh méi trudng beé mat va
hoat dong giam sat va kiém tra chat lwong vé sinh
moi truong.

V¢ sinh tay - Giam sat
tuan tha v¢ sinh tay

1. Hiéu duoc tam quan trong cua vé sinh tay trong
phong ngtra va kiém soat nhiém khuan bénh vién.

2. Trinh bay duoc 5 thoi diém vé sinh tay theo WHO
va ap dung vao thyc tién.

3. Trinh bay duoc quy trinh va 4p dung dung cac bién
phap vé€ sinh tay thudng quy va v¢ sinh tay ngoai
khoa.

Mot s6 nhiém khuan
bénh vién thudng gap;

1.Trinh bay dugc cac khai niém co ban vé nhiem
khuan bénh vién

2. K& tén céc loai nhiém khuén bénh vién thuong gip

3. Trinh bay duogc ti€u chuan chan doan va béo cao
cac loai nhiém khuan bénh vién thuong gap

10

Giam sat nhiem khuan
bénh vién.

4. Trinh bay dugc cac muc dich chinh ctia giam sat
nhiém khuan bénh vién

5. Phan tich va nhin dinh duoc két qua giam sat
NKBV

6. Mo ta dugc quy trinh théng bao va bao cao két qua
giam sat NKBV.

7. Trinh bay dugc cac bude td chic va didu kién can
thiet dé trién khai gidm sat NKBV hi¢u qua

TONG

40

24

16




6. Tén tai liéu day - hoc:

Tai li€u dao tao lién tuc “Kiém soat nhiém khuan co ban danh cho nhan vién
y t€” do khoa Kiém soat nhiém khuan bién soan, dugc Bénh vién San - Nhi Soc
Trang kiém duyé€t va ban hanh. Tai liéu dua trén céc tai li¢u tham khao sau:

- Thong tw 16/2018/ TT-BYT ngay 20/7/2018 ciia BY Y té, quy dinh vé kiém
soat nhiém khuan trong cac co sé kham, chita bénh

- Thong tu 20/TT-BYT, ngay 26/11/2021 cua B Y té, quy dinh vé quan 1y
chat thai y té trong pham vi khudn vién co sd y té.

- Quyét dinh 3671/2012/QD-BYT ngay 27/9/2012 ciia By Y t€ vé viée
Huodng dan phong ngtra chuan trong céc co s& kham bénh, chira bénh.

Quyet dinh 3916/QD-BYT ngay 28/8/2017 cia By Y té phé duyét cac
Hudng dan kiém soat nhiém khuan trong cac co s& kham bénh, chita bénh.

7. Phwong phap day/ hoc:

Ly thuyét: Giang day ket hop giira trinh bay PowerPoint, hinh anh minh hoa,
video clip thyc hanh chuan, trao doi hoi - dap va thao luan nhdm nham giup hoc
vién tiep thu kién thicc mét cach hé thong va dé nhé.

Thuyc hanh: Huéng dan tryc tiép tai phong thuc hanh hoic ngay tai
khoa/phong 1am sang; hoc vién dugc quan sat, thuc hanh tirng budc k¥ thuat dudi
sy giam sat cua giang vién, sau dé tu thuc hién va duoc nhan xét, chinh stra dé
dat dung quy trinh chuan.

8. Tiéu chuén giang vién:
Giang vién co6 kinh nghiém va pham vi chuyén mon phu hop trong cong tac giang
day thudc linh vuc kiém soat nhiem khuan:

1. CNBD. Truong Thi Thu Thao, Pho truong khoa Kiém soat nhiém khuan;
2. ThS.PD Lé Cam Thuong, Diéu dudng trudng khoa Kiém soat nhiém khuan.
9. Thiét bi hoc li¢u cho khéa hoc:

Bang, bt, gidy kho to, may chiéu slide, céc slide.

Laptop; may chiéu.

Cac bang kiém danh gia thuc hanh.

Il. TO CHUC THUC HIEN:

1. Thoi gian va dia diém:

- Thoi gian: 05 ngay tir ngay 24/8/2026 dén ngay 28/8/2026.

- Pia diém:

+Ly thuyét: tai Ho1 truong bénh vién.

+ Thuyc hanh: tai khoa Kiém soat nhiém khuén.

2. Thanh phin Ban to chirc:



. BS.CKII Lé Thi Anh Thu

. BS.CKII Huynh My Tam

. BS.CKII Chung T4n Pinh

. BS.CKII Nguyén Phuéc Loc
. TS.BS Ly Quéc Trung

. BS.CKII Huynh Lan Phuong
. ThS.PD Tran Thi Mong Thiam
. CNKT. Vo Ngoc bu

. KS. Cao Di¢p Duy

10. CN. Lé Trong Nhan

11. KS. Tran Ngoc Thanh

12. BS. Ly Phi Hung

13. DSCD. Tran Thanh Thi

14. CN. Nguyén Nhat Trudong
12. CN. Tran Anh Duong

O 0 I &N W B~ W N =

Ph6 Giam dc

TP. KHTH-DT-CDT
Giam ddc

Ph6 Giam déc

Phé Giam dbc

TP. TC-HC

TP. Piéu dudng

Ké toan trudng bénh vién
TP. CNTT

Phu trach P.QLCL-CTXH-CSKH
PKHTH-DT-CDT
PKHTH-DT-CDT
P.QLCL-CTXH-CSKH
P.CNTT

P.TC-HC

Chu toa

Thu ky

Ban T6 chirc
Ban T6 chire
Ban T6 chire
Ban T6 chire
Ban T6 chirc
Ban T6 chire
Ban T6 chire
Ban T6 chirc
Ban T6 chirc
Ban T6 chirc
Hau can
Hau can

Hau can

3. Cach thirc to chirc thye hién:
3.1. Phong Ké hoach tong hop - Pao tao - Chi dao tuyén:

- Xay dung ké hoach cép nhat kién thuc y khoa lién tuc trinh Ban Giam déc
phé duyét.

- Chuén bj bd ho so trinh S§'Y té thanh pho Can Tho phé duyét t6 chirc khéa
dao tao cdp nhat kién thuc y khoa lién tyc.

- Phan cong giang vién.

- Thong bao tuyén sinh bang cach tao link ding ky, giri 1én nhom “Pao tao
tap huan San Nhi” d¢ cac khoa/phong dang ky.

- T6 chire khai giang, bé giang.

- Lap danh sach hoc vién va trinh ban hanh quyét dinh cép gidy ching nhan
cap nhat kién thurc y khoa lién tuc ban hanh kém theo Thong tu 32/2023/TT-BYT
31/12/2023.

- Bao cao sau dao tao.

3.2. Phong Té chirc - Hanh chinh: Chuan bi Hoi truong 4m thanh, anh
sang, ban ghé cho 16p hoc.

3.3. Phong Quan Iy chit lwong - Chim séc khach hang - Cong tac xi hji:
- Chup hinh cac hoat dong 16p hoc va dua tin.
3.4. Phong Cong nghé thong tin:

- HO tro gidng vién dang va tai tai licu.



- Kiém tra duong truyén va mang Internet 6n dinh dé hoc vién vao link 1am
kiém tra dau khoa va cudi khoa.

'3.5. Phong Tai chinh - K¢ toan: Hudng dan du tra kinh phi va thi tuc thanh
quy€t toan.

3.6. Khoa Kiém soat nhiém khuin:

- Chuén bj tai liéu giang day.

- Cur nhan su 13 giang vién trong linh vuc Kiém soat nhiém khuén.
- B6 tri nguoi huéng dan thuc hanh va noi thuc hanh tai khoa.

3.7. Cac khoa 1am sang va c4n lam sang: Séap xép dé nhan vién co thé tham
du du thoi gian cua 16p (thyc hanh va Iy thuyét).

111. PANH GIA VA CAP GIAY CHUNG NHAN CAP NHAT KIEN
THUC Y KHOA LIEN TUC

1. Panh gia:

- Hoc vién chuyén can; tham dy day di cac budi 1y thuyét khong vang mat
qué 10% va thuc hanh khong dugc vang mat.

- Pam béo chat lugng trong qué trinh hoc.

- Luong gia cudi khoa vé 1y thuyét dat t6i thiéu 60% sb cau hoi.

- Luong gia vé thuc hanh k¥ ning bang bang kiém, diém dat > 70%.
2. Cap gidy Chirng nhan cip nhat kién thirc y khoa lién tuc:

Két thiic tap huén, cac hoc vién s& dugc Bénh vién San - Nhi Soc Trang cép
chirng nhan dao tao hoan thanh khoa hoc 40 gid tin chi theo phu lyc II ban hanh
kém theo Thong tu 32/2023/TT-BYT ngay 31/12/2023 ctia Bo Y t€.

IV. KINH PHI: Chi cho giang vién

+ Thac si: 500.000d/ngudi/budi x 08 budi = 4.000.000 dong.
+ Chirc danh khac: 300.000d/ngudi/budi x 02 buéi = 600.000 dong.
Tong cong: = 4.600.000 dong.

(Bdng chit: Bon triéu sdu tram ngan dong)
bay la ké hoach m¢ khoa dao tao cap nhat kién thtrc y khoa lién tuc vé Kiém
soat nhiém khuan co ban danh cho nhan vién y té. Pé nghi cac khoa/phong, bo
phan lién quan nghiém thc trién khai thuc hién theo noi dung ké hoach./ W/;

Noi nhin : - M POC
- BGD; “/ BENH VIER o

- Cac khoa/phong; SAN-NHI (1%

-Luu VT, KHTH. SOC TRANG

CKIL. Chung T4n Pinh



““IWANH SACH PHAN BO SO LUONG PANG KY THAM DU

“Kiém soat nhiém khuan co ban danh cho nhan vién y te”

STT TEN KHOA SOLUQONG| GHICHU
1 Phong KHTH-DT-CBT 6
2 Phong QLCL-CTXH-CSKH 2
3 | Phong Piéu dudng 2
4 Phong TC-HC 2
5 Phong TC - KT 1
6 Khoa Kham 6
7 Khoa Cap ctru tong hop 5
8 Khoa CbHA 3
9 Khoa Ngoai Nhi 3
10 | Khoa HSTC & Cb Nhi 8
11 | Khoa Nhi tong hop 7
12 | Khoa Nhiém Nhi 7
13 | Khoa So Sinh 5
14 | Khoa Dugc - VTYT 2
15 | Khoa XN 3
16 | Khoa KSNK 5
17 | Khoa Phu 4
18 | Khoa Dinh dudng 2
19 | Khoa Hau phau- Hau san 6
20 | Khoa Hiém mudn 1
21 | Khoa Sanh 8
22 | Khoa GMHS 8
23 | Khoa lién chuyén khoa 4
TONG 100
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