UBND TINH SOC TRANG ~ CONG HOA XA HQI CHU NGHIA VIET NAM
SOYTE DPoc lap - Tw do - Hanh phic

S6: 2698 ISYT-NVYD Séc Trang, ngay 70 thang 10 nam 2023
Vv ban hanh quy trinh tam thoi dap ung
treong hop nghi ngo, xac dinh mac Pau
mua khi.

Kinh gui:
- Céc don vi truc thuoc;
- Cac bénh vién da khoa, chuyén khoa tu nhan
tinh Soc Trang.

Can ctr Quyét dinh s6 2265/QD-BYT, ngay 22/8/2022 cua Bo Y té vé viéc
ban hanh Hudng dan tam thoi giam sat va phong, chong bénh Pau mua khi va
cong van s6 3011/PAS-KSBT, ngay 26/9/2023 cua Vién Pasteur Thanh phd Ho
Chi Minh vé viéc tang cudng giam séat phong, chéng dich bénh Pau mua khi.

S¢ Y té da ban hanh cong van sd 2571/SYT-NVYD ngay 28/9/2023, vé viéc
ting cuong giam sat phong, chéng dich bénh Bau mua khi. Dé kip thoi phat hién
sém va gidm sét chit s& cac truong hop mic dau mua khi, S¢ Y té dé nghi cac don
vi truc thudc thuc hién cac noi dung sau:

- Tang cuong giam sat phat hién cac truong hop nghi ngo tai cac co sd y té
trong va ngoai cong 1ap kham chira bénh da liéu, cac bénh 1ay qua duong tinh duc
(STIs), HIV va phong kham danh cho dbi tuong MSM.

- bam bao an toan thong tin c& nhan cua ca nghi ngo trong qué trinh phét
hién va diéu tra théng tin cia déi tuong.

- Nham tao thuan lgi cho viéc xu Iy khi ghi nhan truong hop bénh, So Y té
ban hanh quy trinh dap ung (theo phu luc dinh kem).

Trén day 1a chi dao ciia S Y té vé viéc chi dong giam sat phong bénh dau
mua khi, d& nghi cac don vi quan tdm chi dao thuc hién./;./ -~

Noi nhan: KT GIAM POC
- Nhu trén;

- Ban Giam ddc;

- C4c Phong chirc ning So' Y té;
- Luu: HC-TC; NVY-D.

Tran Vin Diing



Phu luc 1. Quy trinh dap &ng khi tiép nhan nghi nge ddu mua khi

Bwdéc 1: Phét hién truong hop nghi ngo dau mua khi

Bwéc 2: Tién hanh cach ly y té truong hop nghi ngd dong thoi bao céo nhanh
cho don vi y té du phong cling cap:

- Pi véi Bénh vién da khoa, chuyén khoa tuyén tinh hodc Trung tam y té cac
huyén, thi x4, thanh phé hoic twong duong tién hanh cach ly tai noi diéu tri.

- P6i v6i Tram Y té, phong kham, cac co so Y té khac khong du diéu kién céch
ly va diéu tri: khi phat hién truong hop nghi ngo can céach ly tam thoi tai chd, dong
thoi bao cao Trung tam Y té tiép nhan thong tin va d6i twong dé cach ly va diéu tri
theo huéng dan tai quyét dinh 2099/ QD-BYT ngay 29/7/2022 cua Bo Y té va
quyét dinh 2265/QD-BYT ngay 22/8/2022 ciia Bo Y té.

- Luu y dam bao an toan thdng tin ca nhan cua truong hop nghi ngo, lap ngay
danh sé&ch cac truong hop tai co sé'y té ¢o tiép xtc gan véi bénh nhan.

Bwéc 3: Tién hanh diéu tri va ldy mau xét nghiém:

Co so thu dung diéu tri tién hanh ldy mau xét nghiém, bao quan, van chuyén vé
Trung tm Kiém soét bénh tat theo quy dinh, dam bao cac diéu kién an toan sinh
hoc:

- Tién hanh diéu tri theo huéng dan cua Bo Y té tai Quyét dinh 2099/QD-BYT
ngay 29/7/2022 cia Bo Y té.

- Trung tdm Kiém soat bénh tat tién hanh van chuyén mau bénh pham vé Vién
Pasteur Thanh phé Ho Chi Minh, tiép nhan, phan hoi két qua xét nghiém vé So Y
té va don vi giri mau.

Buwdc 4: Thuc hién diéu tra dich té:

- Tai co so y té&: Trung tam Y té trén dia ban tiép nhan ca bénh tién hanh khai
thac thong tin dich té ctia bénh nhan theo mau dinh kém;

- Tai cong dong: Trung tm Y té, Tram Y té phéi hop chinh quyén dia phuong
thue hién diéu tra, 1ap danh sach tiép xdc gan tai cac khu vuc c6 lién quan, luu y
noi &, noi lam viéc, hoc tap ... cia bénh nhan;

- Trung tam Kiém soat bénh tat diéu phdi hoat dong diéu tra dich t& trén dja ban
toan tinh.

Bwéc 5: Quan Iy danh sach va huéng dan nguai tiép xGc gan:

- Két qua XN ca nghi ngo (+): Tu theo dbi stc khoe trong vong 21 ngay ké tir
ngay tiép xtc cudi voi trudng hop nghi ngo.

- Két qua XN ca nghi ngo (-): Két thuc viéc theo dai stc khoé.



Tom tat quy trinh tam thoi dap Gng trwong hep nghi ngo Pau moa khi

CAC BUGC THUC HIEN

VAN CHUYEN MAU, PHAN

PON VI THUC HIEN

Co sd'y té trong va ngoai cong l1ap

Bén hrvién da khoa, chuyén khoa
tuyen tinh, TTYT huyén hoac
tuong duong

Pon vi thu dung, diéu tri

Trung tam Kiém soét bénh tat

Trung tm Y té, Tram Y té trén dia
ban ghi nhan ca mac
(phdi hop co s diéu tri)




Phu luc 2: Dinh nghia trwong hop

1. Trudng hop nghi ngo: La truong hop co phat ban cép tinh dang mun
nuée hodc mun mu va khong giai thich duge bang cac bénh phat ban phd bién khéc
(thuy dau, herpes, soi, nhiém trung da do vi khuan, lau, giang mai...),

VA:

- C6 mot hodc nhiéu triéu ching sau:

+ Pau dau,

+ S6t (>38,5°0),

+ N6i hach (sung hach bach huyét),

+ Pau co, dau nhtc co thé.

+ Pau lung,

+ Mét moi.

VA

- C6 mot hodc nhiéu yéu t6 dich t& sau:

+ Trong vong 21 ngay trudc khi khoi phat triéu chimg, cé tiép xuc véi
truong hop bénh xac dinh hodc truong hop bénh nghi ngd, thong qua tiép xac vat
1y truc tiép voi da hodc ton thuong da (bao gom ca quan hé tinh duc), hoic tiép xtic
v6i cac vat dung bi 6 nhiém nhu quan 4o, giuong, do ding ca nhan ciia ngudi bénh.

+ Trong vong 21 ngay trudc khi khoi phat triéu chimg, c6 quan hé véi nhiéu
ban tinh.

2. Truong hop bénh xac dinh: Bat cr ngudi ndo cd két qua xét nghiém
duong tinh véi vi rat Dau mua khi bang ky thuat Real-time PCR va/hodc giai trinh
tu gen.

3. Truwong hop bénh loai trir: 13 trudng hop nghi ngd nhung c6 két qua xét
nghiém am tinh véi vi rat Pau mua khi bang k¥ thuat Real-time PCR hoic giai
trinh tu gen.

4. Nguoi tiép xiic gan:

Nguoi tiép xuc gan 1a ngudi:

- C6 tiép xuc trong vong 1 mét v6i ngudi bénh trong khoang thoi gian tir khi
ngudi bénh khoi phat triéu ching dau tién dén khi nguoi bénh duoc cach ly y té
hodc dén khi nguoi bénh khoi bénh (cac ban da kho cimg va bong vay);

- Tiép xtic co thé truc tiép voi ngudi bénh bao gom cac tiép xtic da ké da voi
nguoi bénh (nhu so, cham, 6m hon ...) va quan hé tinh duc;

- Phoi nhiém truc tiép gan voi nguoi bénh:



+ Nhén vién y té khong sir dung trang phuc phong ho (PPE) thich hop khi
tryc tiép tham kham, chiam soc, diéu tri ngudi bénh mac bénh d¢au mua khi;

+ Nguoi cung 1am viée trong khoang cach gan hodc & cing phong lam viéc,
voi khong gian kin hodc thong khi kém;

+ Ngudi séng trong ciing noi ¢/ noi sinh hoat.

- Tiép Xuc truc tiép V61 cac vat dung sinh hoat/lam viéc ciia nguoi bénh Bau
mua khi: qu?m 40, chan, chiéu, géi,

- M6t s6 tinh hudng tiép xtc/phoi nhiém dic biét khac do can bo dich t& truc
tiép diéu tra xac dinh, bao gdm ca phoi nhiém trong phong xét nghiém.
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