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Glol han sm’; dung diosmectt (Smecta) cho tré em trén 2 tui va ngui Ion:
Khuyen céo khdng st dung cho phu nik ¢4 thai hodc cho con b

Tong hop: Ds. Ly Thanh Toan

DE phong nglra nhirng bién cd bat |gi cé thé xay ra khi stir dung cac sdn pham cé chira
diosmeticte (vi du nhw Smecta), ANSM (Co’ quan quén ly dwoc phdm Phdp) yéu céu
khéng s& dung nhi¥ng thuéc cé ngudn gédc tir dét sét cho tré em dwéi 2 tudi do nguy co’
xudt hién mét lwg'ng chi nhé ngay cd khi diéu tri ngdn han.

Cac loai thudc ¢ ngudn goc tir dat sét vi du Smecta (hoat chat |a diosmeticte) duoc
ké trong don thudc hodc cé thé dwoc mua & hiéu thuéc ma khéng can don. Thuéc duoc

st dung rat rong rai dé diéu tri triéu chirng tiéu chay cdp.

Tuy nhién, dé phong ngira nhitng bién cé bat 1oi cé thé xady ra khi sir dung cac san
pham cé chira diosmeticte, ANSM yéu cau khéng st dung nhirng thuéc cé ngudn gdc tir
dat sét cho tré em dudi 2 tudi do nguy co bj nhiém mat lwvong chi nhé ngay ca khi diéu tri

ngan han.

ANSM nhac lai rang viéc kiém soat tiéu chay cap dugc wu tién trwdc hét 1a cac bién
phdp dn kiéng va néu van chuwa cham dit dwoc cac triéu chirng & tré so sinh va tré em
duwdi 2 tudi thi viéc dieu tri tham khao 13 s& dung dung dich bu nwéc dién gidi bang duéc
udng (ORS). ORS Ia nhirng géi bot str dung bang cach hoa tan vao nuwdc, cé san trong cac

nha thudc ma khéng can ké toa bac si.
* Bdi canh chia khuyén nghi nay

DAt sét thu dugc tir khai thac dat co thé chira mét lvgng nhé kim loai ndng xuat hién

tw nhién trong méi trwdng, chang han nhu chi.

Theo khuyén cdo qudc té mdi nhat vé ngudng chdp nhan dugc véi kim loai nang cé

trong thuéc, ANSM yéu cau cic phong thi nghiém san xat cac thuéc cé ngudn géc tir dat
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sét ddm bado khéng cé nguy co xuat hién chi trong mau & cadc bénh nhan diéu tri ddc biét
la & tré em. Dap lai, phong thi nghiém IPSEN d3 cung cdp mot nghién clru 1dam sang ma
két qua chi ra rang khdng cé nguy co xuat hién chi trong mau & nhitng ngudi I&n st dung
Smecta (diosmectite) trong vong 5 tuan. Tuy nhién, ANSM cho rang khéng thé loai trir
nguy co nay & tré em duwdi 2 tudi. Do d6é khdng nén st dung Smecta hodc Diosmectite

Mylan cho tré em dudi 2 tudi.

Tuwong ty, viéc st dung Smecta va cac san pham generic khéng dwoc khuyén cdo cho phu

ni* mang thai va cho con bu.

ANSM thdéng bdo day chi 1a bién phdp phong ngira va chua ghi nhan vé cac trudng hop
ngd doc chi & bénh nhan trwdng thanh hodc tré em s&r dung Smecta hodc cac thudc

generic khac

ANSM s& glri thong bdo chinh thirc dén céc chuyén gia y té trong vai tuan tdi vé nhirng

thay déi trong t& thong tin sdn pham (SPC) va chi dinh cda thudc.

Sau day 13 cac thubc cé ngudn goc tir dat sét cd thé duoc sir dung:

O tré em |&n hon 2 tudi va nguoi Idn : Smecta, Diosmectite Mylan (Diosmectite)
O tré em |&n hon 15 tudi va ngudi Idn : Smectalia (diosmectite)

Chi danh cho nguoi Ién: Actapulgite, Gastropulgite, Bedelix, Gelox, Neutrose, Gastropax,

Rennieliquo



http://magazine.canhgiacduoc.org.vn/Magazine/Details/236
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Téc dyng khdng mong muon trén tam than clia montelukast:
Khuyen cdo sir dung montelukast ctia FDA
Tong hop: Ds. Ly Thanh Toan

Montelukast 1a thudc dugc FDA Hoa Ky phé duyét diéu tri hen phé quan va di &ng.
Day |3 thudc ké don du phong con hen va diéu tri dai han hen & ngudi [édn va tré tir 1
tudi trd 1én. Thudc dwoc cap phép dé du phong hen do van déng & bénh nhan tir 6 tudi
tré 1én. Montelukast cling dugc cap phép dé kiém sodt triéu chirng viém mdi di rng thoi
tiét theo mua & bénh nhan tir 2 tudi tré 1én va dji ¢ng quanh ndm khong theo mua &
bénh nhan tir 6 thang tudi trd 1&n. Thudc cai thién céc triéu chirng hen va viém miii di

&ng bang cach canh tranh thu thé vdi cac chat trung gian gy viém trong co thé.

Théng tin k& don montelukast d3 c6 cdnh bdo vé tic dung khéng mong mudn trén
tdm than, bao gém y dinh hodc hanh vi tu td&, tuy nhién, nhiéu cdn b6 y té va bénh
nhan/ngudi cham séc khdng cé nhan thirc vé nguy co trén. Do nguy co tdc dung khéng
mong mudn trén tdm than, i ich cia montelukast cé thé khdng vuot tréi hon nguy co
trén mét s6 bénh nhan, dac biét khi cac triéu chirng cta bénh & mirc dd nhe va cé thé
duwoc diéu tri bang thudc khac. P6i vdi viem mii di ¢ng, nhu st mua he, FDA Hoa Ky
quyét dinh can dv trir montelukast cho céc truong hop bénh khéng dwoc diéu tri hiéu
qua hodc khéng dung nap cédc thudc diéu tri di &ng khac. Ddi v&i bénh nhan hen, FDA
Hoa Ky khuyé&n cdo can bd y té can nhic lgi ich va nguy co tac dung khdng mong mudén

trén tdm than trwdc khi ké don montelukast.

FDA Hoa Ky yéu ciu bd sung canh bado dic biét trong théng tin san pham cua
montelukast d& mé ta cdc tdc dung phu nghiém trong trén tam than va dé khuyén cdo
montelukast nén duoc du trir trong diéu trj viem mdi di ¢'ng & bénh nhan khong duoc
diéu tri hiéu qua hodc khéng dung nap cac thudc diéu tri di ng khac. FDA Hoa Ky ciling
yéu cau xay dung Hudng dan dung thudc mai cho bénh nhan dé gido duc cac bénh

nhan/ngudi chdm séc vé loai thudc nay.



Bénh vién chuyén khoa San Nhi tinh Séc Trang
Ban théng tin thuéc s 01-2020

* Khuyén cdo ctia FDA danh cho cdn bd y té ddi véi thudc montelukast

e Cac bién cb tdm than kinh nghiém trong da duoc ghi nhan trén nhitng bénh
nhan cé va khéng co tién s réi loan tdm than trong khi diéu tri cac thuéc cé chira
montelukast va ké ca sau khi d3 ngirng diéu tri bang thudc nay. Co ché giai thich cho cac
bi€n c& nghiém trong trén than kinh — tdm than lién quan dén viéc st dung cac thuéc co
chira montelukast hién chuwa duoc hiéu rd.

e Cac bién c6 da dwoc bdo cdo khi st dung céc thudc cé chira montelukast gobm
kich déng, hung hang, tram cam, rdi loan gidc ngd, y nghiva hanh vi tu tdr.

e Loiich cla cac thudc cé chira montelukast cé thé khéng I&n hon nguy co & mét
s6 bé&nh nhan do nguy co mac cac bién c6 than kinh — tdm than nghiém trong, dic biét
khi cac triéu chirtng bénh Iy ctia bénh nhan mdrc d6 nhe va duoc diéu tri hiéu qua bang
cac phac do khac.

e Viéc st dung cac thubc cé chlra montelukast nén duoc du trir dp dung cho
nhirng bénh nhan bi viém mii di *tng khéng dap ng hoac khéng dung nap vd&i cac liéu
phap khac. O nhitng bénh nhan bj hen suyé&n hodc co thit ph& quan do géng strc, can bd
y t& nén can nhac loi ich va nguy co trudce khi ké don cac thudc cé chira montelukast.

e Trong da s6 trwdong hop, cac triéu chirng than kinh — tdm than sé thodi lui sau
khi nglrng diéu trj bang cac thuéc cé chira montelukast nhung van cé mot sé truong
hop, cac triéu chirng van tiép dién sau khi ngirng cac thuéc cé chira montelukast. Bénh
nhan can dugc theo ddi va cham séc hd trg cho dén khi hét cac triéu ching than kinh —
tam than.

* Thong tin cho bénh nhan va/hoac nguw¢i cham séc

e Chu vy tdi nhitng thay déi trong hanh vi hodc cac triéu chirng than kinh — tdm
than khi dung céc thuéc c6 chira montelukast.

e Nglrng cac thudc cé chira montelukast va lién hé véi can bd y té ngay lap tic
néu quan sat thay nhirng thay déi trong hanh vi, hodc khi xuat hién cdc triéu chirng than
kinh — tdm than bat thuwdng hodc cd y nghi va/hodc hanh vi ty tlr

Tai liéu kham khao:

http://magazine.canhgiacduoc.org.vn/Magazine/Details/236 (Trung tdm DI & ADR Quéc Gia)

https://www.fda.gov/drugs/drug-safety-and-availability/fda-requires-boxed-warning-about-serious-
mental-health-side-effects-asthma-and-allergy-drug
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P dung ondansetron trong g doan s6m tha ky 6 the ting nguy co di 3t bém sinh
Khuyén co clia Cor quan Khoa hoc Y 8 Singapore (HAS) v Corquan Quén Y 1 New Zealand (Medsafe)
Tong hep: Ds. Ly Thanh Toan

Novartis da glti thu t&i nhan vién y t& dé théng bdo vé cac phat hién tir cac nghién
ctru dich t& hoc duoc cong bé gan day vé nguy co di tdt bdm sinh lién quan dén
ondansetron. Cac nghién cru nay d3 danh gia nguy co mac cac di tat bam sinh cu thé,
bao gdm khe h® ham &ch va di dang tim & tré sinh ra t*¥ ba me phoi nhiém véi
ondansetron trong ba thang dau cda thai ky. Su gia tang dj tat hd ham éch da duwoc quan
sat thay & tré so sinh cta phu nit sir dung ondansetron trong ba thang dau thai ky. Vé di
tat tim, cac nghién cru dich t& hoc cho két qua trai ngwoc nhau. Nhdn vién y té nén xem
Xét thong tin an toan trén khi ké do'n Zofran®, Ondansetron Hexal® hodc Ondansetron
Sandoz®. Cdc san phdm nay khéng dworc chép thuén dé diéu tri budn nén véa nén trong
thai ky, va viéc st dung ching trong thai ky khéng dwoc khuyén khich. Phu nit trong d6
tudi sinh dé nén st dung bién phdp trdnh thai khi dang dung Zofran®, Ondansetron

Hexal® hodc Ondansetron Sandoz® va trong 2 ngay sau khi ngirng diéu tri.

Cac bac st nén can nhac cac chi dinh dugc cap phép cla ondansetron, ciing nhuw phai
cén nhdc ky loi ich va nguy co’ khi sir dung ondansetron cho phu ni¥ dang trong thoi ky
ddu mang thai. Déng thoi, cac bac si cling nén théng bdo cho bénh nhan viéc s& dung
ondansetron & phu ni* mang thai 3 thang dau |a “off-label” dé tir d6 c6 sy déng y, thong

nhat trén ddi twgng bénh nhan nay.

Tai liéu kham khao:

https://www.hsa.gov.sg/announcements/safety-alert/risk-of-orofacial-malformations-associated-with-
the-use-of-ondansetron-in-early-pregnancy

https://www.medsafe.govt.nz/profs/PUArticles/PDF/Prescriber Update Vol %2041 %20No 2 June 20
20.pdf



https://www.hsa.gov.sg/announcements/safety-alert/risk-of-orofacial-malformations-associated-with-the-use-of-ondansetron-in-early-pregnancy
https://www.hsa.gov.sg/announcements/safety-alert/risk-of-orofacial-malformations-associated-with-the-use-of-ondansetron-in-early-pregnancy
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Cap nhat cac tac dyng khong mong muodn clia KS Fluoroguinolon
Khuyén c4o clia Co quan quan Iy dugc pham Uc (TGA)
Tong hop: Ds. Ly Thanh Toan

Sau ban tin Medicine Safety Update thdng 4 ndm 2019 lién quan dén khéang sinh
fluoroquinolon va nguy co phinh déng mach chd/ béc tach déong mach chd, Thong tin san
pham (P1) cha cac khang sinh fluoroquinolon d3 dwoc cap nhat bao gdbm nhiéu thong tin
vé tdc dung phu tiém an.

Fluoroquinolon la khang sinh phd rdng, cé tac dung trén ca vi khuan Gram (-) va
Gram (+). Cac khang sinh fluoroquinolon duoc lwu hanh trén thj trwong Uc bao gom
ciprofloxacin, norfloxacin va moxifloxacin.

TGA d3 ra soat mot tin hiéu an toan thudc lién quan quan dén tac dung phu phinh
dong chd/ bdc tdch ddng mach chd hiém gdp nhuwng nghiém trong cla cac khdng sinh
trén. Phinh déng mach chd Ia tinh trang gian qua mdrc cha ddng mach chinh trong co thé,
trong mot so truong hop ddng mach c¢é thé bj v& hodc tach ra. Tinh trang nay cé thé dan
dén xuat huyét hodc tham chi tl&r vong.

* Phinh déng mach chli va béc tach déng mach cha

Gan day cac nghién cttu dich té hoc da chi ra méi lién quan giita viéc st dung khang
sinh fluoroquinolon véi sy phinh/béc tdch ddng mach chd. Tat ca céc Pl vé khang sinh
fluoroquinolon dang dwoc cap nhat dé b6 sung thém canh bao than trong vé nguy co
nay, dac biét & ngudi cao tudi, didu nay cling phu hop véi cac cdnh bdo dwoc yéu ciu bai
cac co quan quan ly qudc té khac ( bao gdbm Co quan Dugc pham chau Au, Cuc Quan ly
Thuwe phdm va Dugc pham Hoa Ky).

Chi nén s dung fluoroquinolon sau khi d3 can nhac kj vé loi ich va nguy co ; sau khi
xem xét cac lya chon diéu tri khac trén bénh nhan cé tién st gia dinh c6 ngudi bi phinh
déng mach ch hodc trén nhirng bénh nhan da tirng duoc chuin dodn phinh déng mach
chd hodc hién tai cé cdc yéu t& nguy co hay cdc tinh trang cé thé dian dén phinh tach
ddéng mach chd (nhu héi chirng Marfan, hdi chitng Ehlers-Danlos mach mau, viém dong
mach Takayasu, viém déng mach té& bao khéng 16, ting huyét dp, bénh Behcet, xo vita
doéng mach)
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* Tac dung phu khac ciia Khang sinh Fluoroquinolon:

Trong qua trinh ra soat, TGA ciling xac dinh cac thong tin san pham clha tat ca céc
thudc nay can duoc cap nhat dé dam bao cung cip cac than trong lién quan dén tac dung
phu réi loan duwdng huyét va cédc phan rng bat loi vé tdm than tiém an, dong thoi céc
thdng tin nay phai duoc trinh bay nhat quan.

Bién phdp du phong réi loan duwdng huyét bao gdm céac bién phip dy phong ha
dudng huyét va hén mé do ha duwong huyét.

Céc bién phdp du phong cac phan tng bat lgi trén tdm than nam trong mot tiéu dé
riéng co tén “Tac dung trén hé than kinh trung wong”. Viéc st dung cac thuéc nay cd lién
quan dén viéc lam tdng nguy co gay cac phan &rng bat lgi vé tdm than nhu: loan tAm than
nhiém d6c, cac phan &ng loan than din dén cé y dinh hodc suy nghi ty t&r,hoang twéng
hodc 4o gidc, trdm cam, céc hanh vi tu gay thuong tich nhu ¢ y tw t& hodc tu t& thanh
cong,lo 1ang, kich ddng hodc hoi hdp; nham 1an, mé sdng, gidm tap trung; mat ngl hodc
a0 gidc; suy giam tri nhd. Cac phan &ng nay cé thé xay ra ngay sau liéu dau tién, néu
bénh nhan gap bat ky triéu chirng nao trén day, hiy thong bdo ngay cho béac si va ngirng
thuédc.

Cdc khdng sinh fluoroquinolon vén la cdc khdng sinh quan trong dé diéu tri cdc
nhiém khuén do vi khuén nhay cdm. Bdc si ké don dworc nhdc nhé cén tudn theo cdc
hwong dén phi hop vé ké don khdng sinh tai co’ s&. Cdc khdng sinh fluoroquinolon
thwong dwore duw triv cho cdc bénh nhén khéng con lwa chon diéu tri khdc
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Viém ph0| mac phéi cdng dong:
Cép nhat bang huwéng dan lya chon khang sinh clia NICE 2019

Tong hop: Ds. Ly Thanh Toan

Trong cac nguyén nhan gay nhiém trung tai Viét Nam, viém phdi ludn 1a nguyén nhan
chiém ty & cao nhat. D8i vdi tré em, viem phdi 1a nguyén nhan nhiém trung dwdng ho
hap dwa dén nhap vién va tlr vong hang dau. Tré em dudi 5 tudi, dac biét |a tré duwdi 2
thang tudi, 13 nhdm tudi cé ty 18 mac va tlr vong cao nhat. Theo théng ké clia T6 chirc Y té&
thé gidi (WHO) ndm 2015, viém phdi d3 giét chét 920.136 tré em dudi 5 tudi, chiém 16%

tdng s6 tré em t& vong dudi 5 tudi ndm 2015.

Nguyén nhan gdy bénh viém phdi cé rat nhiéu nhuw vi khuln, virus, ky sinh trung,
nam...0 cac nudc dang phat trién, vi khuadn 1 nguyén nhan gay bénh phd bién nhat. Cac
khuyén cdo vé khang sinh trong diéu tri VPCD theo kinh nghiém dua trén viéc lya chon
cdc thudc c6 hiéu qua chéng lai cdc nguyén nhan vi khuan gy VPCD c6 thé diéu trj duoc..
Do vay, khang sinh déng vai tro quan trong va khdng thé thiéu trong diéu tri va lam giam
ty 1é tlr vong do bénh viém phdi. Tuy nhién, viéc lam dung khang sinh d3 dan tdi ti I dé
khang khang sinh ngay cang gia ting va tré thanh méi lo ngai hang dau trong linh vuc y té
& nhiéu qudc gia. Theo théng ké cla co quan dugc pham Chau Au (EMA), wdc tinh hang
ndm cé khoang 25.000 trwong hop tir vong do nhiém khuan vi khuan da khang thudc va

ganh nang kinh té cla viéc diéu tri vi khuan da khang thudc |én t&i 1,5 ty Euro moi ndm.

Lua chon dung va hop ly trong diéu tri viém ph6i, dac biét la viém phdi cong dong
giup chung ta ndng cao hiéu qud diéu tri, gidm ty 1&é nhap vién va nang cao chat lugng
cudc séng clda bénh nhan. Vi vdy, B6 phan dugc |dm sang va thong tin thudc clia Bénh
vién chuyén khoa San Nhi xin glti dén quy vi déng nghiép tai liéu “ Cap nhat bang hudng

dan lwa chon khang sinh diéu trj viem phdi cdng dong ctia NICE ndm 2019”

Tai liéu kham khao:

https://www.nice.org.uk/guidance/ng138/resources/visual-summary



Viém phdi mac phai cong dong: ké don khang sinh

1  Mirc 46 niing viém phéi

S&r dung khang sinh
trong vong sau
chan doan

Béi véi ngudd trdmg thanh, miee do

ndng dwee xéc dinh dwa trén danh gia

Iam sang theo thang diém nguy cor tir

vong (CRBES hoac CURBES):

= Mirc dd nhe-CREBES: 0 diém hodc
CURBES: 0 hodc 1 diém

= Mirc 45 trung binh - CRBES: 1 hoac
diém hodc CURBES: 2 diam

= Mirc dd ndng - CRB6E5: 3 hodc 4 dié
hodac CURBES: 3-5 diém

BDbi véi tré em va tré vj thanh nién,

mirc & nghiém trong dwoc xac dinh

dyra trén danh gia lam sang

%

Khi Iwra chgn khang sinh c¢dn can nhac

cac yéu td sau:

= Banh gia mirc dd nghigm
trong (ngwréi 1ém) hodc miFc
dé tridu chirng va bidu hign
{tré em); xem phan trén

Poi véri ngudi trding the
tuan theo khuyén cao xé
nghiém vi sinh trong hue
dan viém phéi cia MNIC

Can nhéc khi ké don

= Nguy cor xay ra bién chirng, vi
dy bénh mic kém cé lién quan
nhwr bénh phéi ndng hodc suy
giam mién dich)

= DiF ligu giam sat va tinh
hinh khang khang sinh (vi
duy ti 1& nhidm cim va nhiém
khudn do Mycoplasma
preumoniae)

Viém phdéi méc phai cong dbng

= Khang sinh sir dung gan day

= Két qua vi sinh trudre dd, ké ca
vi khuin da khang thudc

Lira chon diu tay khang sinh

dwéng ubng néu co thé

Banh gia lai khang sinh dwéng

finh mach trong 48 gier va can

nhac chuyén sang khiang sinh

dwéng udng néu co thé.

Thang 9/2019

Mational Institute for
Health and Care Excellence

NIC

g di lam xét nghié
sinh:

Buwra ra cac khuyén cao vé:

+ Tac dung phu c6 thé co
cua khang sinh

= Thei gian kéo dai trigu chirng
(xem hwéng din viem phéi
cua NICE)

= Can thigp y té néu trigu
chirng xdu di nhanh chong
hoac khdng cai thién trong
vong 3 ngay, hoac sic khoe snn
cia bénh nhan giam st két qua, sir dung

khang sinh pho hep

hon néu phi hgp

= xem lai lwa chon
khang sinh khi co
ket qua, va

n nhac thay ddi
g sinh dwa trén

e

= Danh gia lai néu bénh nhan khéng cai thién,
hoac tinh trang xau di nhanh chéng, xem xét
dén nguyén nhan khéng do vi khuan nhw cim

= Néu triéu chirng khéng cai thién sau khi diing
khang sinh, giri m3u bénh pham (vi du dém)
di lam xét nghiém vi sinh néu chwa thwc hién

Bra bénh nhan dén bénh vién theo hudng dan cla NICE hoac néu:
= co tnéu chirng hodc déu hiu clia bénh ly nghiém trong hen nhw nhiém
khuén huyét, hodc
= triéu chirng khong cdi thién sau khi ding khang sinh

Tham khdo y kién chuyén gia néu bénh nhan méac phai vi khun khang
thutic hodc khéng thé sir dung thuéc duéng udng

Can nhac dwa tré dén bénh vién hoac tim kiém bac sT nhi khoa dé giam sat
va didu tri

Trong thuc hénh 13m sang, khéng bat budc phai ap dung tht ca khuyén céo, cac chuyén gia y té va béac sT tham khao v kign cda bénh nhin, ngudi cham séc, phdi hop véi hwdng dan réi dua ra quyét

dinh phi hgp vii tinh trang cda nguwdi bénh.
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Khang sinh Li&u va théi gian sir dung®

Lya chon dau tay khang sinh dudang udng néu viém phéi nhe (dya trén danh gia lam sang v&i CRBES 0 diém hodc CURBES 0 hoac 1 diém)

Amoxicillin | 500 mg 3 lAn/ngay (co thé sir dung lidu cao hon — xem trong BNF) x 5 ngay®

Thay thé khang sinh duwéng uéng frong trréng hop viém phéi nhe, di irng penicillin hosc amoxicillin khéng phii hop (vi du nghi ngér do tac nhén khéing dién hinh®)
Doxycyclin 200 mg ngdy d&u tién, 100 mg 1 1An/ngay trong 4 ngay fiép theo (tdng cong 5 ngay)*

Clarithromycin 500 mg 2 lan/ngay x 5 ngay”

Erythromycin (phu nir co thai) 500 mg 4 lAn/ngay X 5 ngay”

Llﬂ’f chon dau tay khang sinh duéng uéng néu viém phdi frung binh (dira trén danh gia lam sang vai CRBES 1 hoac 2 diém, hoac CURBES 2 diém); theo két qua xét nghiém vi sinh néu
[=4]

Amoxicllin ves (néu n?-m ngé do tie| 500 mg 3 1&ningdy (oo thé st dung lidu cao hon = xem trong BMF) x 4 ngay®
nhin khéng dién hinh")

Clarithromycin® hode | 500 mg 2 1an/ngay = 5 ngay”
Erythromycin® (phy nir oo thai) | 500 mg 4 1an/ngay x 5 ngay”

Thay thé khang sinh dwéng udng trong trwémg hop viém phdi trung binh, di &ng penicillin; theo két qua xét nghiém vi sinh néu oo

Doxycydin 200 mg ngay d&u tién, 100 mg 1 l&n/ngay trong 4 ngay fiép theo (téng cing 5 ngayy*

Clarithromycin 500 mg 2 lAn/ngay X 5 ngay”

Lira chon d4u tay khang sinh duwémg udng néu vigm phéi nang (dwa trén danh gid lam sang vai CRBES 3 hoc 4 diém, hoac CURBES 3-5 diém); theo két qua xét nghiém i sinh néu co®

Amoxicillin/acid clavulanic vei: | 500¢125 mg 3 lan/ngay dwéng uang hoac 1.2 g 3 laningay tinh mach’ frong 5 ngay®

Clarithromycin hoge | 500 mg 2 lan/ngay duwémg uéng hodc tinh mach’ trong 5 ngay*
Erythromycin (phu nir co thai) | 500 mg 4 lanfngay dweng udng trong 5 ngay®

Thay thé khang sinh dwang udng trong treremg hop viém phdi nang, di tng penicillin; theo két qua xét nghigm vi sinh néu od”

Levofioxacin® (can nhac lgi 500 mg 2 14n/ ngay duwéng udng hodc finh mach’ trong 5 ngay*
ich - nguy co)

Tham kh&o ¥ ki&n bac s7 vi sinh néu fluoroguinolon khdng phi hop

1¥em BNFC de Ira chon thudc va hiéu chinh liéu & bénh nhan suy gan than, phu ni co thal va cho con bl va sir dung khang sinh dwémng tinh mach (hoac tiem bap néu phu hop).

2Lidu dwerng uung dwgrc ding cho khang smh gial phéng ngay

3Lwa chon dau tay khang sinh duo'ng udng n&u bénh nhan co thé uung va tinh trang bénh khing y&u ciu ding thudc du'o'ng finh mach.

4Dimg khang sinh sau 5 nga-,- diéu tn trir khi két qua vi sinh y&u cau kéo dai the glan digu trj hodc bénh nhan khéing &n dinh trén 13m sang. (sét trong vong 48 gis gén ﬂaq,r ho&c oo nhiéu
hon 1 déu higu 13m sang bat én [huz.ret ap tam thu <90 mm Hag, nhip tim >100/pht, tin s theér =24/phit, 46 bao hoa oxy dong mach =90% hoac Pa0, =60 mmHg trong di digu kign khi phang]),
S5Cac dot bung phét nhigm khuan do Mycoplasma pheumoniae xay ra khoang méi 4 nam

6Can nhac ba sung mat khang smh nhom macrolide clng vai amoxicillin néu nghi nger bénh gy ra do tac nhan khing dién

hinh. Kiém fra lai két qua vi sinh néu co.

7Xem lai khang sinh ﬂLm'ng finh mach trong 48 gitr va cin nhac chuyén sang khang sinh duang udng néu co thé.

8Tham khao khuyen cAo cua MHRA vé gigi han chi dinh va than trong khi sir dung fluoroguinolon do cac bao cao rit hiém gap vé cac tac dung khing mong muén khing thé dao nguoc
hodc kéo dai mét chirc nang va tan tit anh hLm'ng den hé thong co' Xrong wa thén kinh. Canh bao bao gém nging sdr dung khi c6 dau higu phan (mg phu nghiém frong (nhw viém gan),
than trong khi ké don cho bénh nhan trén 60 tudi va tranh sir dung dong thei véi corticosteroid (3/2019).

C{U)RBEE, I 1&n, (ure =7 mmolf), tan sé thér = 30/min, huyét 2p t3m thu [<90 mm Hg] hodc tam truromg [S60 mm Hg) , tudi 265; IV, tinh mach; Pa0,, ap suat iéng phan oxy
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Khéng sinh’ Liéu va thei gian sie dung®

Lya chon dau tay khang sinh dudng udng néu viém phdi nhe (dia trén danh gia lam sang voi CRBES 0 diém hoac CURBES 0 hosc 1 diém)

Amaoxicillin 500 mg 3 lAn/ngay (co thé st dung lidu cao hon = xem trong BNF) x 5 ngay®

Thay thé khang sinh duéng udng frong trwéng hop viém phédi nhe, di tng penicillin hoac amonicillin khéng phi hep (vi du nghi ngé do tac nhén khang dién hinh®)
Doxycyclin 200 mg ngay d&u fién, 100 mg 1 IAn/ngay frong 4 ngay tiép theo (tdng cong 5 ngay)®

Clarithromycin 500 mg 2 lAningay x 5 ngdy”

Erythromycin (phy nir c6 thai) 500 mg 4 Aningay x 5 ngay®

kaf chon déu tay khang sinh dudng wang néu viém phdi trung binh (duwra trén danh gia lam sang vai CRBES 1 hoac 2 diém, hosc CURBES 2 diém); theo két qua xét nghigém vi sinh néu
[e4]
Arnoxidliin weéd fnéu nghi ngér do tic| 500 mg 3 IAnMgay (co thé sir dung lidu cao hon = xem trong BMF) x 4 ngay®
nhdn khing dién hinh”)

Clarithromycin® hese | 500 mg 2 1An/ngay x 5 ngay®
Erythromycin® (phu ni ¢ thai) | 500 mg 4 laningay x 5 ngay”

Thay thé khang sinh duéng udng frong truérng hop viém phéi trung binh, dj éng penicillin; theo két qua x&t nghiém vi sinh néu co®

Doxycydin 200 mg ngay du fién, 100 mg 1 lan/ngay trong 4 ngay tiép theo (téng cang 5 ngay*
Clarithromycin 500 mg 2 Aningay X 5 ngay”
Lia chon d4u tay khang sinh duémng uéng néu viém phdi nang (dia trén danh gia 1am sang véi CRBES 3 hoac 4 didm, hoac CURBES 3-5 diém); theo két qua xét nghiém vi sinh néu c6”

Amoxicillin/acid clavulanic vei: | 500/125 mg 3 l&ningay dwong udng hoac 1.2 g 3 laningay tinh mach’ frong 5 ngay”
Clarithromycin hoge | 500 mg 2 laningay duémg uéng hodc tinh mach’ trong 5 ngay*
Erythromycin (phy nix co thai) | 500 mg 4 laningay dweng udng trong 5 ngay”

Thay thé khang sinh duwéng uéng trong trrong hep viém phéi nang, di tng penicillin; theo k&t qua xét nghiém vi sinh néu co’

Levofioxacin® (can nhac lgi 500 mg 2 1&n/ ngay dwéng ung hodc finh mach’ trong 5 ngay*
ich — nguy co)
Tham kh&o y kién bac =i vi sinh néu fluoroguinolon khiing phd hop

1Xem BNFC de Ira chon thudc va hiéu chinh liéu & bénh nhan suy gan than, phu ni¥ co thai va cho con bu va sir dung khang sinh dwémng finh mach (hoac tiém bap néu phu hop).

2Lidu dworng uung dwgc ding cho khang smh gidl phéng ngay

3Lwa chon dau tay khang sinh ﬂucrng udng néu bénh nhan co thé uung va tinh trang bénh khing y&u ciu ding thude ﬂu'o'ng finh mach.

40img khang sinh sau 5 nc';|E|'3|I diéu trl trir khi két qua vi sinh yéu cau kéo dai thei glan digu trj hodc bénh nhén khing &n dinh rén 1am sang. (sét trong vong 48 gidr gan ﬂa:,r hogc co nhiéu
hon 1 déu higu 1Bm sang bat 4n [huyet ap tAm thu <90 mm Hg, nhip tim =100/phit, tin sé the =24/ph(t, 45 bao hoa oxy déng mach <90% hoac Pa0, <60 mmHg trong di diéu kign khi phong]).
S5Cac dot bung phat nhigm khuin do Mycoplasma pneurmmae XAy ra I-;hoa ng mai 4 nam

BCEn nhac bé sung mat khang smh nhom macrolide cling vai amoxicillin néu nghi nger bénh géay ra do tac nhan khong dién

hinh. Kiém tra lai ket qua vi sinh néu cd.

TXem lai khang sinh ﬂu‘crng finh mach tr-::ng 48 giér va can nhac chuyén sang khang sinh dwéng udng néu co thé.

8Tham khao khu;ren cao cia MHRA vé& gigi han chi dinh va than frong khi sir dung fluoroquinolon do cac ban cao rat hiém gap vé cc tac dung khing mong muédn khdng thé dao NGUCC
hoac kéo dai méat chirc nang va tan tat &nh hLm'ng den hé thc:ng co' arong va than kinh. Canh bao bao gbm ngirng sir dung khi co ddu hiéu phan ¢mg phy nghiém trong (nhw viém gan),
than trong khi ké don cho bénh nhan tren 60 tudi va tranh sir dung dong théi véi corticosteroid (3/2019).

C{U)RB&S, I 1&n, (ure =7 mmolf), tan s6 the 2 30/min, huyét 3p tam thu [=90 mm Hg] hoac tam triromg [S60 mm Hg] , tudi =65; IV, tinh mach; Pa0,, ap sust riéng phan oxy






